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Verslag bijeenkomst 4 november 2009 voor vrouwenorganisatie/Irakese vrouwengroep in 

Zaandam 

 

Locatie: buurtcentrum Poelenburg te Zaandam georganiseerd door de Irakese vrouwengroep. 

Aanwezig: acht vrouwen van verschillende afkomst (Iraans, Afghaans, Koerdisch en Turkse) en J. 

Omer (ProFor) W. Veldhuijzen (PRIMO nh). 

 

Inleiding 

Mevr. Omer opent de bijeenkomst en vertelt over de organiserende partijen rond het project 

Toekomst in Eigen Hand. Er waren vele vragen rond MEE, deze organisatie is voor hen onbekend. 

Mevr. Omer geeft info en de folder. 

 
Filmpjes over het thema migranten met een beperking 

De film Kind met een beperking in een Islamitische familie wordt vertoont er wordt gekozen voor de 

Arabische versie. 

De Palestijns-Nederlandse Jamila Ataqta en haar zoon Faris spreken over het leven met Ayat, de 

zwakbegaafde dochter van Jamila. De moeder vertelt over de moeilijkheid te onderkennen, in een 

voor haar vreemde taal en cultuur, dat Ayat een verstandelijke beperking had. Faris praat als broer 

over haar. Jamila spreekt over haar zoektocht naar kennis en hulp, en haar omgang met schaamte, 

taboe, de afwijzing door de vader, die een nauw familielid van Jamila is, en haar geloof.  

Imam M. R. Uygun geeft vanuit de islamitische traditie zijn afkeurende oordeel over schaamte en 

taboes ten opzichte van het accepteren van kinderen met een (verstandelijke) beperking en van het 

huwelijk tussen neef en nicht, dat de Koran vanwege de risico’s niet toestaat. 

 

Reacties op de filmpjes: 

- Herkenbaar. Dit gebeurt ook in Turkse families, je praat er (indien je een gehandicapt kind 

hebt) alleen over binnen de familie. 

- Trouwen binnen de familie levert veel discussie op. Zo is er een mevrouw, zij werd 

gevraagd om binnen de familie te trouwen. Zij wilde niet vanwege de bloedgroep die 

hetzelfde zou kunnen zijn. Dit heeft ze tegen de familie gezegd, vervolgens heeft de dokter 

beiden gecontroleerd op bloedgroep. Het klopte ze hadden beiden dezelfde bloedgroep en 

ze zijn dus niet getrouwd.  

Een andere vrouw vertelt dat het geen zekerheid is om een gehandicapt kind te krijgen als 

je binnen de familie trouwt. De kans is groter dat je een gehandicapt kind krijgt als er 

generatie op generatie binnen de familie getrouwd wordt. 

Een vrouw  vraagt of dit verschijnsel ook bij Nederlandse families plaatsvindt, hierop kwam 

een bevestigend antwoord m.n. in kleine vissersdorpjes. 

- De meningen om het trouwen binnen de familie te verbieden komen niet overeen, de 

minderheid wil het verbieden. Een reden om het niet te verbieden is dat men er ook vanuit 

gaat dat partners verliefd op elkaar zijn ook al is het een verwant. Reactie: je kunt bij de 

dokter je bloed laten controleren. 

 

 

Presentatie 

Bij de powerpoint presentatie wilden de vrouwen extra uitleg over prenatale en postnatale zorg. Zo 

is het slikken van foliumtabletten voordat je zwanger wilt worden, niet bij iedereen bekend. 

 

 


