Toekomst in eigen Hand - Kinderen met een beperking in migrantengezinnen

Verslag bijeenkomst met professionals op 19 mei 2009

Plaats:Bezoekerscentrum Huiswaard in Alkmaar

Aanwezig: 16 professionals. Achtergrond: werkzaam bij MEE NWH, het speciaal onderwijs, Spirit,
GGZ, GGD, gemeente, BJZ.

Organisatie: mevr. L. Martis (ProFor), mevr. W. Veldhuijzen (PRIMO nh), inleider cultureel antropoloog
en socioloog de heer C. Hoffer en mevr. T. Fraai (voorzitter).

Inleiding
Na een kort welkom door de voorzitter werd de film getoond.

Film over het thema migranten met een beperking

Palestijns-Nederlands gezin

De projectfilm is gemaakt door Schoonhoven Productions. Hierin spreken de Palestijns-Nederlandse
Jamila Atagta en haar zoon Faris over het leven met Ayat, de zwakbegaafde dochter van Jamila. De
moeder vertelt over de moeilijkheid te onderkennen, in een voor haar vreemde taal en cultuur, dat
Ayat een verstandelijke beperking had. Faris praat als broer over haar. Jamila spreekt over haar
zoektocht naar kennis en hulp, en haar omgang met schaamte, taboe, de afwijzing door de vader, die
een nauw familielid van Jamila is, en haar geloof.

Imam M. R. Uygun geeft vanuit de islamitische traditie zijn afkeurende oordeel over schaamte en
taboes ten opzichte van het accepteren van kinderen met een (verstandelijke) beperking en van het
huwelijk tussen bloedverwanten, dat de Koran vanwege de risico’s niet toestaat.

PRIMO nh vertelt het kader en dat de sprekers in de film duidelijk het verschil benadrukken tussen het
geloof en de cultuur. De heer Hoffer vindt het onderscheid maken tussen geloof en cultuur een van de
belangrijkste items uit de film en heel bruikbaar voor in de praktijk m.n. naar het contact met migranten
toe.

De aanwezigen die reageren herkennen de situaties uit de film.

Presentatie over het project Toekomst in eigen hand

Mevr. Martis van ProFor lichtte het project ‘Toekomst in eigen hand’ toe en gaf een korte
samenvatting van het onderzoek naar voorkomen en oorzaken van beperkingen bij Turks-
Nederlandse en Marokkaans-Nederlandse migrantenkinderen.

Dit was duidelijk leverde geen vragen op.
Discussiepunten

- Levert het neef/nichthuwelijk problemen op bij Turkse Nederlanders en bij Marokkaanse
Nederlanders? De imam in het filmpje zegt dat het veel voorkomt, maar vanuit het geloof
wordt het niet aangemoedigd.

Een van de aanwezigen vertelt dat zij het haar huisarts voorlegde en dat hij het meteen
expliciet afkeurde, zonder verdere uitleg.

- Directheid van Nederlanders spreekt uit voorgaand voorbeeld. Volgens BJZ functionaris moet
een zorg- of hulpverlener een traject aangaan: eerst vertrouwen opbouwen en vervolgens kun
je een dialoog aangaan.

C. Hoffer benadrukt een open houding bij (interculturele) communicatie, dat uit zich in vragen
stellen naar de geschiedenis van desbetreffende persoon. Dus als je vragen hebt of het niet
zeker weet, maak er een vraag van en stel die!!

- Allochtone of autochtone professionals, de heer Hoffer vindt het niet realistisch dat alleen
allochtone professionals met allochtone patiénten werken. Het is niet haalbaar, bijvoorbeeld in
Amsterdam zijn er ongeveer 75 nationaliteiten!

Er zijn ook kanttekeningen te plaatsen, stel je hebt een allochtone hulpverlener die niks moet
hebben van ‘gebedsgenezers’ en de patiént ziet daar juist heil in, dan matcht dat niet.

Alle hulpverleners ongeacht afkomst moeten een open houding hebben en veel vragen
stellen.

Als de communicatie door taal een probleem is, maak dan gebruik van professionele tolkers is
de tip van C. Hoffer.
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- Er kwam een vraag over het zorgaanbod in de oorspronkelijke landen. Sommigen vonden dit
een oneigenlijke discussie, de voorzieningen in Nederland zijn namelijk goed. C. Hoffer: ‘Zorg
is goed en die is er voor iedereen. De mensen moeten zelf ook moeite doen om zorg te
zoeken.

De voorzitter sluit af en vraagt de aanwezigen hoe ze de bijeenkomst waarderen.
Aanwezigen waren tevreden en willen op de hoogte blijven. PRIMO nh verwijst hen naar de website
www.toekomstineigenhand.nl waar alle verslagen van de diverse bijeenkomsten vermeld worden.
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